
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sardines Betteraves Concombre vinaigrette Tomates cerise mozza

Oeufs mayonnaise Mini sandwich Hors d'œuvres au choix Rosette Jambon Italien

Segments pomelos Tomates mozza Salade Indienne Taboulé Libanais

Carpaccio de tomate et 

burrata
Bâtonnets de carottes Surimi mayonnaise Carottes à l'orange

PLAT DU JOUR Boulettes de soja Chipolatas Travers de porc Escalope viennoise Brochettes de poisson pané

Boulgour à la tomate Riz Frites Frites Purée de céleri

Gratin d'épinard Légumes du jour Duo de courgettes Légumes du jour Aubergines rôties

FROMAGE / LAITAGE

Mousse au chocolat Riz au lait Mousse crème de marron Ile flotante

Fruits de saison Fruits de saison Desserts au choix Fruits de saison Fruits de saison

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

HORS D'ŒUVRES

 ACCOMPAGNEMENTS

Fromage ou Yaourt nature ou sucré ou aromatisé au choix

DESSERTS

* un petit pain inclus dans le menu

CETTE  SEMAINE  DANS  VOTRE  RESTAURANT SCOLAIRE
Semaine du 28/09 au 2/10
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