
LUNDI 18 MARDI 19 MECREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22

Carottes à l'orange Céleri rémoulade Salade perle marine Assiette de charcuterie

Pomelos au sucre Bâtonnets de carottes Hors d'œuvres Tomates et maïs Taboulé oriental

Pennes au pesto Salade de concombre aux choix Charcuterie Concombre féta

Taboulé Libanais Salade Indienne Pomelos aux crevettes Salade Montbéliarde

PLATS DU JOUR Escalope viennoise Pâtes carbonara Poule au pot Kebab Brochettes de poisson

Epinard à la crème Pâtes Riz Frites Purée de carottes

FROMAGE / LAITAGE

Suisses aux fruits Cookies Yaourt à boire Compote aux fruits

Fruits de saison Fruits de saison Desserts aux choix Fruits de saison Fruits de saison

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Compote, fruits, fromage 

blanc

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, pommes, banane 

BIO

HORS D'ŒUVRES

 ACCOMPAGNEMENTS

Fromage ou Yaourt nature ou sucré ou aromatisé au choix

DESSERTS

* un petit pain inclus dans le menu

CETTE  SEMAINE  DANS  VOTRE  RESTAURANT 
Semaine du 18 AU 22 MAI 2026

https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8
https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://enc-bessieres.org/enc/images/logo200.png&imgrefurl=http://enc-bessieres.org/enc/index.php&docid=OFZl3rOdm1B0RM&tbnid=jfEpHwHtlw4zDM:&vet=10ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA..i&w=128&h=190&bih=673&biw=1366&q=enc%20bessieres&ved=0ahUKEwiV57OKvrnbAhVFUBQKHfrMBcwQMwgmKAAwAA&iact=mrc&uact=8

