
Lundi 30 janvier Mardi 31 fevrier Mercredi 01 fevrier Jeudi 02 fevrier Vendredi 03 fevrier

Surimi sauce ciboulette Salade pâtes au poulet Concombre cocktail Tomate macédoine

Verrine olives et tomates 

sechées

Verrine tartare de 

concombre tomates séchées
Œuf poché BIO piperade Salade de riz

Taboulé Carottes rapées Quiche - Potage Duo de charcuterie

PLATS DU JOUR
Rissolette de veau sauce 

fromagère

Oignon Rings (oignon pané 

et frie) sauce blanche

Hachis parmentier 

"Maison" BIO
Carbonara au saumon

Carottes au beurrev BIO Riz cantonais Purée BIO Pâtes BIO

Epinards à la crème Haricots verts BIO Endives braisées Celeri frais braisé

FROMAGE / LAITAGE

Crème vanille BIO Mousse vienoise Crêpe chocolat Crème caramel

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison

Compote, fruits, fromage 

blanc BIO

Compote, fruits, fromage 

blanc BIO

Compote, fruits, fromage 

blanc BIO

Compote, fruits, fromage 

blanc BIO

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Orange, Pomme, banane 

BIO 

Menus pouvant être modifiés selon les possibilités du marché alimentaire

HORS D'ŒUVRES

 ACCOMPAGNEMENTS

Fromage ou yaourt nature au choix

DESSERTS

* un petit pain inclus dans le menu

CETTE  SEMAINE  DANS  VOTRE  RESTAURANT 
Semaine du 30 Janvier au 03 fevrier 
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